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1. Пояснительная записка к учебному плану
1.1. Нормативная база 
Учебный план является частью общеобразовательной программы образовательной организации и определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение  по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы периодичности промежуточной аттестации обучающихся.
Учебный план МБОУ Донская СОШ на 2025 – 2026 учебный год сформирован в соответствии с: 
1. Нормативно-правовыми документами федерального уровня: 
- Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями). 
– Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 
– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (С изменениями и дополнениями от 11 февраля, 7 октября, 5 декабря 2022 г., 3 августа, 29 сентября 2023 г., 4 марта 2025 г.).
– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» (с изменениями). 
– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (с изменениями). 
– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» (с изменениями). 
– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования». 
– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286». 
– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования». 
– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287». 
– Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования». 
– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413». 
– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования». 
– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от 19.02.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования».
– Приказ Министерства просвещения России от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования».
             - Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
              - Письмом Минпросвещения России от 04.12.2019 №04-1375 «Об изучении языков в организациях, осуществляющих образовательную деятельность»;
               - Письмом  Министерства образования и науки РФ от 9.10.2017 №ТС945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 
                - Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»;       
 – Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СП 2.4.3648-20). 
– Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (далее – СанПин 1.2.3685-21) с изменениями, внесенными Постановлением Главного санитарного от 17.03.2025 № 2 «О внесении изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2».
– Письмо Министерства просвещения России от 17.12.2021 № 03-2161 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Основными требованиями и рекомендациями к составлению расписания для обучающихся начального общего образования», «Основными требованиями и рекомендациями к составлению расписания для обучающихся основного общего и среднего общего образования»).
– Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Донской средней общеобразовательной школы.

2. Нормативно-правовыми документами регионального уровня: 
♦ Письмо минобразования Ростовской области «Рекомендации по составлению учебного плана образовательных организаций, реализующих основные образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, расположенных на территориях Ростовской области, на 2025-2026 учебный год.»;  
1.2.Реализуемые основные общеобразовательные программы:  
• общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 2021;
• общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 класс) ФГОС 2021;
• общеобразовательная программа среднего общего образования (10-11 класс) ФГОС 2021;
1.3 Режим работы общеобразовательной организации:  
Понедельник – пятница: с 8.00 часов до 16.00 часов.  В воскресенье, суббота и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) образовательное учреждение не работает. 
1.4 Продолжительность учебного года:  
Дата начала учебного года – 1 сентября 2025 года 
Дата окончания учебного года – в 1кл. – 26 мая 2026г., 2-8, 10 классах 26 мая 2026г.
В 9-м и 11-м классах учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА.
 Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, в 2 – 11 классах – 34 недели. Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы), и полугодия (10-11 классы), являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы.  
1.5 Продолжительность учебной недели  
Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику: 
 пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 1-11 классов. 

1.6 Дополнительные требования при организации обучения в I классе 
 • учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; для обучающихся предусмотрены дополнительные каникулы с 14.02.2026 г. по 22.02.2026 г.; 
• для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре по 4 урока по 35 минут каждый; в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков по 40 минут каждый; 
• использование «специального» режима обучения в первой четверти осуществляется следующим образом, в сентябре-октябре 4 урок и ноябрь-декабрь один раз в неделю 5 урок проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры; содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие обучающихся; уроки в нетрадиционной форме, кроме уроков русского языка и литературного чтения, распределяются в соответствии с рабочими программами учителей (в зависимости от расписания уроков); 
• в 1 четверти, в середине учебного дня, организовано проведение динамической паузы продолжительностью 55 минут, во 2-4 четверти – 40 минут;  
Расписание звонков в 1 классе: 
	1 четверть
	2 четверть 
	3-4 четверть

	Понедельник-пятница
	Понедельник-пятница
	Понедельник-пятница

	1 урок: 8.30.- 9.05.
	1 урок: 8.30. -9.05.
	1 урок: 8.30. – 9.15.

	2 урок: 9.15.- 9.50.
	2 урок: 9.15. – 9.50.
	2 урок: 9.25. – 10.05.

	Динамическая пауза:
10.00. – 10.55.
	Динамическая пауза:
10.00. – 10.40.
	Динамическая пауза:
10.15. – 10.55.

	3 урок: 10.55. – 11.30.
	3 урок: 10.40. – 11.15.
	3 урок: 10.55. – 11.35

	
	4 урок: 11.25. – 12.00.
	4 урок: 11.45. – 12.25.

	
	
	5 урок: 12.35. – 13.15.



• обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся. 

1.7 Расписание звонков
	Урок
	Начало и окончание урока
	Длительность перемены после урока.

	1 урок
	8.30. – 9.10.
	15 минут

	2 урок
	9.25. – 10.05.
	20 минут

	3 урок
	10.25. – 11.05.
	20 минут

	4 урок
	11.25. – 12.05.
	20 минут

	5 урок
	12.25. – 13.05.
	20 минут

	6 урок
	13.25. – 14.05.
	10 минут

	7 урок
	14.15. – 14.55.
	10 минут

	8 урок
	15.05. – 15.45.
	


   
1.8 Требования к объему домашних заданий 
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 - 5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 - 11 классах - до 3,5 ч.




2. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
2.1 Пояснительная записка  
Учебный план реализуется в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и соответствующими федеральными образовательными программами начальной школы. 
Таким образом, в МБОУ Донская СОШ согласно части 6.3. статьи 12 Федерального закона №273-ФЗ в обязательном порядке будут реализовываться федеральные рабочие программы по учебным программам: «Русский язык», «Литературное чтение», «Окружающий мир», «Труд (технология)»
Учебный план НОО является составной частью основной образовательной программы, разработанной школой самостоятельно, на основании федеральной основной образовательной программы и реализующийся через урочную и внеурочную деятельность. 
Для начального уровня общего образования выбран 1 вариант недельного учебного плана общеобразовательных организаций Ростовской области начального общего образования (1-4 классы) на 2024-2025 учебный год при 5-ти дневной учебной недели. Приложение №2 к письму минобразования Ростовской области.
Количество часов на уровне НОО составляет 3039, что соответствует установленным требованиям (не менее 2999 и не более 3305 за 4 года обучения, с учетом 16 часов в сентябре – октябре в 1 классе, количество часов на уровне НОО составляет 2999.

2.2. Особенности учебного плана для 1-4 классов (обновлённый ФГОС НОО):
Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 

Обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 1-4 классах составляет 5 часов в неделю, «Литературное чтение» - 4 часа в неделю. Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение» применяются непосредственно при реализации обязательной программы начального общего образования. 

Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет «Иностранный (немецкий) язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю.
Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным предметом «Математика» в 1-4 классах - 4 часа в неделю.
Обязательная предметная область «Технология» представлена обязательным учебным предметом «Труд (технология)» в 1-4 классах - 1 час в неделю.
Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» применяются непосредственно при реализации обязательной программы начального общего образования. 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается как обязательный – 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.
Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» применяется непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы начального общего образования.

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классе. В 2025-2026 году родителями (законными представителями) обучающихся (протокол родительского собрания №4 от 16.05.2025) был выбран для изучения один модуль ОРКСЭ: «Основы светской этики» в объёме 1 часа.
В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» в 1-4 классах - по 1 часу в неделю.

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 1-4 классах изучается в объёме 2-х часов в неделю. 
С целью выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года и соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 №ТВ-2859/03, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, выполнения требований федерального учебного плана по количеству часов учебного предмета «Физическая культура» 3 час будет реализовываться за счёт части, формируемой участниками образовательных отношений в 2-3 классах составляет 1 час в неделю. В 4 классе данный учебный предмет будет реализован в рамках внеурочной деятельности.


2.3. Недельный учебный план
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
Донской средней общеобразовательной школы
на уровне начального общего образования (1-4 классах)
на 2025-2026 учебный год

(обновленный ФГОС НОО)
	Предметные области
	Учебные предметы 
                                     Классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и 
литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Иностранный язык
	Иностранный (немецкий) язык
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики

	–
	–
	–
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология 
	Труд (технология) 
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	2
	2
	2
	9

	Итого
	21
	22
	22
	23
	88

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Физическая культура
	Физическая культура
	0
	1
	1
	0
	2

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21
(с учетом в 1 классе 16 часов в сентябре - октябре )
	23
	23
	23
	90



2.4. Годовой учебный план
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
Донской средней общеобразовательной школы
на уровне начального общего образования (1-4 класс)
на 2025-2026 учебный год

(обновленный ФГОС НОО)
	Предметные области
	Учебные
 предметы
                      Классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I 
	II
	III
	IV
	

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и
литературное чтение
	Русский язык
	165
	170
	170
	170
	675

	
	Литературное чтение
	132
	136
	136
	136
	540

	Иностранный язык
	Иностранный (немецкий) язык
	–
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики

	–
	–
	–
	34
	34

	Искусство
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология
	Труд (технология)
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	99
	68
	68
	68
	270

	Итого
	693
	748
	748
	782
	2938

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Физическая культура
	Физическая культура
	
	34
	34
	
	68

	Максимально допустимая годовая нагрузка

1 класс:
8 нед. х 16 ч. = 128 ч. – 1 четверть;
25 нед. х 21 ч. = 525 ч. – 2-4 четверть.
Итого: 653 часа.
	693

653 
(с учётом в 1 классе 16 часов в сентябре-октябре) 
	782
	782
	782
	3039

2999

(с учётом в 1 классе 16 часов в сентябре-октябре)









2.5. Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация проводится в сроки с 20 апреля 2025 года по 22 мая 2025 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана.
	Класс
	Учебный предмет
	Форма промежуточной

аттестации

	1-й
	Все предметы учебного плана
	Педагогическое наблюдение

	2–3-е
	Русский язык
	Контрольная работа

	2–3-е
	Литературное чтение
	Тестирование

	2–3-е
	Иностранный (немецкий) язык
	Тестирование

	2–3-е
	Математика
	Контрольная работа

	2–3-е
	Окружающий мир
	Контрольная работа

	2–3-е
	Музыка
	Собеседование

	2–3-е
	Изобразительное искусство
	Собеседование

	2–3-е
	Труд (технология)
	Собеседование

	2–3-е
	Физическая культура
	Тестирование

	4-й
	Русский язык
	Диагностическая работа

	4-й
	Литературное чтение
	Тестирование

	4-й
	Иностранный (немецкий) язык
	Тестирование

	4-й
	Математика
	Диагностическая работа

	4-й
	Окружающий мир
	Диагностическая работа

	4-й
	Основы религиозных культур и светской этики
	Проект

	4-й
	Музыка
	Собеседование

	4-й
	Изобразительное искусство
	Собеседование

	4-й
	Труд (технология)
	Собеседование

	4-й
	Физическая культура
	Тестирование









  
3. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
3.1. Пояснительная записка   
 Учебный план на уровне основного общего образования в 2025-2026 учебном году сформирован в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и соответствующими федеральными основными общеобразовательными программами.
Таким образом, в МБОУ Донская СОШ согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона №273-ФЗ на уровне основного общего образования в обязательном порядке будут реализовываться федеральные рабочие программы по учебным предметам: «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», «Труд (технология)», «Основы безопасности и защиты Родины»
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений (школой), включающей внеурочную деятельность.
В 5-9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования 2021. 
Для основного уровня общего образования выбран 1 вариант недельного учебного плана общеобразовательных организаций Ростовской области основного общего образования (5-9 классы) на 2025-2026 учебный год при 5-ти дневной учебной недели. Приложение №2 к письму минобразования Ростовской области.
Количество часов на уровне ООО составляет 5338, что соответствует установленным требованиям (не менее 5338 и не более 5848 за 5 лет обучения.
3.2 Особенности учебного плана для 5-9 классов (обновлённый ФГОС ООО):
Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» - в 5 классе - 5 часов, в 6 классе – 6 часов, в 7 классе – 4 часа, 8-9 классах по 3 часа в неделю и «Литература» в 5-6 классах по 3 часа в неделю, в 7-8 классах по 2 часа в неделю, в 9 классе 3 часа в неделю.
С целью формирования функциональной грамотности в предметную область «Русский язык и литература» включён учебный курс «Читательская грамотность» в 5 и 6 классах по 1 часу в неделю, за счёт части, формируемой участниками образовательных отношений.
 
В обязательной предметной области «Иностранные языки» изучается предмет «Иностранный (немецкий) язык» в 5-9 классах по 3 часа в неделю. 

В обязательную предметную область «Математика и информатика» включены обязательные учебные предметы «Математика» 5-6 классах по 5 часов в неделю, «Алгебра» в 7-9 классах по 3 часа в неделю, «Геометрия» в 7-9 классах по 2 часа в неделю, «Вероятность и статистика» в7-9 классах по 1 часу в неделю, «Информатика» в 7-9 классах по 1 часу в неделю.
Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, с целью формирования функциональной грамотности.  Так, на учебный предмет «Алгебра» отводится 1 час в 7 классе, 1 час в 8 классе и 0,5 часа в 9 классе.

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». С 1 сентября 2025 года отводится по 3 часа в неделю в 5-7 классах. В 8-9 классах по 2 часа в неделю. В 9-м классе в соответствии  с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 №03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включён модуль «Введение в новейшую историю России» объёмом 17 часов, где отводится 0,5 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений. 
В обязательную предметную область Общественно-научные предметы включены обязательные предметы «Обществознание» в 8-9 классах по 1 часу в неделю, «География» в 5-6 классах по 1 часу в неделю, в 7-9 классах по 2 часа в неделю. 

В обязательную предметную область «Естественно-научные предметы» включен обязательный учебный предмет «Физика» в 7-8 классах по 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю, предмет «Химия» в 8-9 классах по 2 часа в неделю, «Биология» в 5-7 классах по 1 часу в неделю, в 8-9 классах по 2 часа в неделю.

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка» в 5-8 классах по 1 часу в неделю и «Изобразительное искусство» в 5-7 классах по 1 часу в неделю.

В предметную область «Технология» входи один предмет и меняет название учебный предмет «Труд (технология)» в 5-7 классах по 2 часа в неделю, в 8-9 классах по 1 часу в неделю. Усиливается предметно-практическая направленность предмета, направленное на приобретение базовых навыков с различными материалами, возможность знакомства с миром профессий, самоопределения и ориентация обучающихся в сфере трудовой деятельности.

Обязательная предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена обязательным учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины». «Основы безопасности и защиты Родины» изучается в 8-9 классах в объёме 1 часа в неделю. Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» имеет статус непосредственного применения, представляет из себя модульную структуру и включает 11 модулей, среди которых «Военная подготовка. Основы военных знаний». В рамках освоения модуля предполагается организация учебных курсов в 8 классе в объёме 17 часов (3 дня).

Обязательная предметная область «Физическая культура» представлена обязательным учебным предметом «Физическая культура» в 5-9 классах по 2 часа в неделю. С целью выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года и соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 №ТВ-2859/03, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, выполнения требований федерального учебного плана по количеству часов учебного предмета «Физическая культура» 3 час будет реализовываться за счёт части, формируемой участниками образовательных отношений в 5-8 классах составляет 1 час в неделю.

Министерство просвещения РФ реализует профориентационные проекты, в том числе в рамках федерального проекта «Успех каждого ребёнка» нацпроекта «Образование».
Минпросвещение России разработало единую модель профориентационной деятельности, в её основу заложен профориентационный минимум для школьников 6-11 классов, включая детей с ОВЗ и инвалидностью.
Каждый уровень профминимума реализуется по семи ключевым направлениям, одно из них урочная деятельность, которая включает дополнительные материалы к учебным предметам, разработанных Фондом гуманитарных проектов.
Урочная деятельность не предполагает проведение дополнительных уроков, т.е. проводится в рамках учебного плана.
Таким образом, в рамках профориентационной деятельности, с целью профессионального окрашивания уроков включены модули профориентационной направленности в 6-9 классах в следующие учебные предметы: математика, иностранный язык, информатика, физика, химия, технология, обществознание, биология, география.

















3.3. Недельный учебный план
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
Донской средней общеобразовательной школы
на уровне основного общего образования (5-9 классы)
на 2025-2026 учебный год
(обновленный ФГОС ООО)
	Предметные области
	Учебные предметы 
                                  Классы
	Количество часов
 в неделю
	Всего


	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык 
и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный (немецкий) язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	5
	-
	-
	-
	10

	
	Алгебра
	-
	-
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы 



	История 

	3
	3
	3
	2
	2
	13

	
	Обществознание
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-
научные предметы
	Физика
	-
	-
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	-
	-
	-
	2
	2
	4

	
	Биология

	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	-
	-
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	-
	4

	Технология 
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	27
	28
	30
	31
	32
	148

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений


	Русский язык 
и литература
	Читательская грамотность
	1
	1
	
	
	
	2

	Математика и информатика
	Алгебра
	
	
	1
	1
	0,5
	2,5

	Общественно-научные предметы 
	История
	
	
	
	
	0,5
	0,5

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	29
	30
	32
	33
	33
	157


    










3.4. Годовой учебный план
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
Донской средней общеобразовательной школы
на уровне основного общего образования (5-9 классах)
на 2024-2025 учебный год
(обновленный ФГОС ООО)
	Предметные области
	Учебные предметы 
                                  Классы
	Количество часов
 в неделю
	Всего


	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык 
и литература
	Русский язык
	170
	204
	136
	102
	102
	714

	
	Литература
	102
	102
	68
	68
	102
	442

	Иностранные языки
	Иностранный (немецкий)  язык
	102
	102
	102
	102
	102
	510

	Математика и информатика
	Математика 
	170
	170
	-
	-
	-
	340

	
	Алгебра
	-
	-
	102
	102
	102
	306

	
	Геометрия
	-
	-
	68
	68
	68
	204

	
	Вероятность и статистика
	-
	-
	34
	34
	34
	102

	
	Информатика
	-
	-
	34
	34
	34
	102

	Общественно-научные предметы 



	История 

	102
	102
	102
	68
	68
	442

	
	Обществознание
	-
	-
	-
	34
	34
	68

	
	География
	34
	34
	68
	68
	68
	272

	Естественно-
научные предметы
	Физика
	-
	-
	68
	68
	102
	238

	
	Химия
	-
	-
	-
	68
	68
	136

	
	Биология

	34
	34
	34
	68
	68
	238

	Искусство
	Изобразительное искусство
	34
	34
	34
	-
	-
	102

	
	Музыка
	34
	34
	34
	34
	-
	136

	Технология 
	Труд (технология) 
	68
	68
	68
	34
	34
	272

	Основы безопасности и защит Родины
	Основы безопасности и защит Родины
	-
	-
	-
	34
	34
	68

	Физическая культура
	Физическая культура
	68
	68
	68
	68
	68
	340

	Итого
	918
	952
	1020
	1054
	1088
	5032

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений


	Русский язык 
и литература
	Читательская грамотность
	34
	34
	
	
	
	68

	Математика и информатика
	Алгебра
	
	
	34
	34
	17
	85

	Общественно-научные предметы
	История
	
	
	
	
	17
	17

	Физическая культура
	Физическая культура
	34
	34
	34
	34
	
	136

	Максимально допустимая годовая нагрузка 
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338














3.5. Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация проводится в 5–8-х классах с 20 апреля 2025 года по 22 мая 2025 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 
	Класс
	Предметы, по которым осуществляется промежуточная аттестация
	Формы проведения аттестации

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й
	Русский язык
	Диагностическая работа

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й
	Литература
	Тестирование

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й
	Иностранный(немецкий) язык
	Тестирование

	5-й, 6-й
	Математика
	Диагностическая работа

	7-й, 8-й
	Алгебра
	Диагностическая работа

	7-й, 8-й
	Геометрия
	Диагностическая работа

	7-й, 8-й
	Вероятность и статистика
	Тестирование

	7-й, 8-й
	Информатика
	Тестирование

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й
	История
	Диагностическая работа

	8-й
	Обществознание
	Диагностическая работа

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й
	География
	Диагностическая работа

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й
	Биология
	Диагностическая работа

	7-й, 8-й
	Физика
	Диагностическая работа

	8-й
	Химия
	Диагностическая работа

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й
	Музыка
	Тестирование

	5-й, 6-й, 7-й
	Изобразительное искусство
	Тестирование

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й
	Труд (технология)
	Тестирование

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й
	Физическая культура
	Тестирование

	7-й, 8-й
	Основы безопасности и защиты Родины
	Тестирование

	5-й, 6-й
	Читательская грамотность
	Тестирование







4. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
4.1.  Пояснительная записка

Учебный план на уровне среднего общего образования в 2025-2026 учебном году сформирован в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и соответствующими федеральными основными образовательными программами.

Учебный план среднего общего образования является частью основной образовательной программы  школы и обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС СОО.
Среднее  общее образование направлено на становление и развитие личности обучающегося в её самобытности и уникальности, осознание собственной индивидуальности, появление жизненных планов, готовность к самоопределению; достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной образовательной траекторией его развития и состоянием здоровья. Особенностью содержания современного среднего общего образования является формирование не только предметных учебных умений, но и формирование универсальных учебных действий в личностных, коммуникативных, познавательных, регулятивных сферах, обеспечивающих способность к выполнению учебно-познавательных и учебно-практических задач, которые осваивают учащиеся в ходе обучения, особо выделяя среди них те, которые выносятся на итоговую оценку, в том числе ГИА.
Для среднего уровня общего образования выбрано приложение №4 универсальный профиль (10-11 классов) недельного учебного плана общеобразовательных организаций Ростовской области среднего общего образования (10-11 классов) на 2025-2026 учебный год к письму минобразования  Ростовской области.
Количество часов на уровне СОО составляет 2312, что соответствует установленным требованиям (не менее 2312 и не более 2516 за 2 года  обучения.
4.2. Особенности учебного плана для 10 класса (обновлённый ФГОС СОО):
Учебный план на уровне среднего общего образования в 2025-2026 учебном году сформирован в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и соответствующими федеральными основными общеобразовательными программами.
Таким образом, в МБОУ Донская СОШ согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона №273-ФЗ на уровне среднего общего образования в обязательном порядке будут реализовываться федеральные рабочие программы по учебным предметам: «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности и защиты Родины»
С учётом ориентации на будущую сферу профессиональной деятельности, предполагаемого продолжения образования обучающихся, намерений и предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей). На основе проведённого анкетирования по самоопределению обучающихся 10 класса в условиях профилизации школы и мониторинга выбора ими учебных предметов для прохождения ГИА выбран  универсальный профиль с углубленным изучением следующих предметов: биология, обществознание.
Каждая предметная область решает собственные задачи реализации содержания образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО:
Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: «Русский язык» - 2ч. (базовый уровень), «Литература» - 3ч. (базовый уровень);
Предметная область «Иностранные языки» включает «Иностранный (немецкий) язык» - 3ч. (базовый уровень).
Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами: «История» - 2ч. (базовый уровень), «Обществознание» - 4ч.  (углубленный уровень), «География» - 1ч. (базовый уровень).
Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы: «Алгебра и начала математического анализа» -2ч. (базовый уровень), «Геометрия» - 2ч. (базовый уровень), «Вероятность и статистика» - 1ч. (базовый уровень),  «Информатика» - 1ч. (базовый уровень).
Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными предметами: «Физика» - 2ч. (базовый уровень), «Химия» - 1ч. (базовый уровень), «Биология» - 3ч. (углубленный уровень).
Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины» - 1 ч. (базовый уровень) В рамках военной подготовки модуль «Учебные военные сборы» для юношей в 10 классе предполагается организация учебных курсов продолжительностью  5-ть дней.
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая культура» - 2ч. (базовый уровень) 
В соответствии с требованиями ФГОС СОО в учебный план включён учебный курс «Индивидуальный проект», который представляет собой форму организации обучающихся и направлен на освоение и демонстрацию метапредметных результатов ООП СОО. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых предметов, курсов в любой избранной области деятельности. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного или двух лет представляется в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта. Обучающимся были предложены практико-ориентированный, социальный, исследовательский, творческий или ролевой типы проектов. Индивидуальный проект – 1 час в неделю.
После проведённого мониторинга дальнейшего образовательного маршрута обучающихся в 10 классе МБОУ Донская СОШ предложено обучающимся элективные курсы 
Сформирована сеть курсов:
- «Русский язык» -  1 час в неделю в 10 классе;
- «Математика» - 1 час в неделю в 10 классе;
- «Физика» - 1 час в неделю в 10 классе.


         
   























4.3. Недельный учебный план
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
Донской средней общеобразовательной школы
на уровне среднего общего образования 
(10 класс) на 2025-2026 учебный год
(обновлённый ФГОС СОО)

Универсальный профиль
	Предметная область
	Учебные предметы
	Уровень
	Кол-во часов

	
	
	
	10 класс


	
	
	
	
	добавленные часы

	Русский язык
и литература
	Русский язык
	Б
	2
	

	
	Литература	
	Б
	3
	

	Иностранные языки
	Иностранный (немецкий) язык
	Б
	3
	

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2
	

	
	Геометрия
	Б
	2
	

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1
	

	
	Информатика
	Б
	1
	

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	

	
	Химия
	Б
	1
	

	
	Биология
	У
	3
	

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2
	

	
	Обществознание
	У
	4
	

	
	География
	Б
	1
	

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2
	

	
	Индивидуальный проект
	
	1
	

	Курсы по выбору
	Русский язык
	
	
	1

	
	Математика
	
	
	1

	
	Физика
	
	
	1

	
	Итого
	31
	3

	
	Не более 34 в неделю


    












4.4. Годовой учебный план
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
Донской средней общеобразовательной школы
на уровне среднего общего образования 
(10 классы) на 2024-2025 учебный год
(обновлённый ФГОС СОО)

Универсальный профиль
	Предметная область
	Учебные предметы
	Уровень
	Кол-во часов

	
	
	
	10 класс


	
	
	
	
	добавленные часы

	Русский язык
и литература
	Русский язык
	Б
	68
	

	
	Литература	
	Б
	102
	

	Иностранные языки
	Иностранный(немецкий) язык
	Б
	102
	

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	68
	

	
	Геометрия
	Б
	68
	

	
	Вероятность и статистика
	Б
	34
	

	
	Информатика
	Б
	34
	

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	68
	

	
	Химия
	Б
	34
	

	
	Биология
	У
	102
	

	Общественно-научные предметы 
	История
	Б
	68
	

	
	Обществознание
	У
	136
	

	
	География
	Б
	34
	

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	34
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	68
	

	
	Индивидуальный проект
	
	34
	

	Курсы по выбору
	Русский язык
	
	
	34

	
	Математика
	
	
	34

	
	Физика
	
	
	34

	
	Итого
	1054
	102

	
	
	1156


    











4.5. Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация проводится в 10-м классе с  20 апреля 2025 года по 22 мая 2025 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 
	Класс
	Учебный предмет
	Форма промежуточной аттестации

	10
	Русский язык
	Диагностическая работа

	10
	Литература
	Тестирование

	10
	Алгебра и начала математического анализа
	Диагностическая работа

	10
	Геометрия
	Диагностическая работа

	10
	Вероятность и статистика
	Тестирование

	10
	Информатика
	Тестирование

	10
	История
	Тестирование 

	10
	Обществознание
	Диагностическая работа

	10
	География
	Тестирование

	10
	Физика
	Тестирование

	10
	Химия
	Тестирование

	10
	Биология 
	Диагностические работы

	10
	Основы безопасности и защиты Родины
	Тестирование 

	10
	Физическая культура
	Тестирование

	10
	Индивидуальный проект
	Проект






























4.6.Особенности учебного плана для 11 класса (обновлённый ФГОС СОО):
Учебный план на уровне среднего общего образования в 2025-2026 учебном году сформирован в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и соответствующими федеральными основными общеобразовательными программами.
Таким образом, в МБОУ Донская СОШ согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона №273-ФЗ на уровне среднего общего образования в обязательном порядке будут реализовываться федеральные рабочие программы по учебным предметам: «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности и защиты Родины»
С учётом ориентации на будущую сферу профессиональной деятельности, предполагаемого продолжения образования обучающихся, намерений и предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей). На основе проведённого анкетирования по самоопределению обучающихся 11 классов в условиях профилизации школы и мониторинга выбора ими учебных предметов для прохождения ГИА выбран  универсальный профиль с углубленным изучением следующих предметов: физика, обществознание.
Каждая предметная область решает собственные задачи реализации содержания образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО:
Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: «Русский язык» - 2ч. (базовый уровень), «Литература» - 3ч. (базовый уровень);
Предметная область «Иностранные языки» включает «Иностранный (немецкий) язык» - 3ч. (базовый уровень).
Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами: «История» - 2ч. (базовый уровень), «Обществознание» - 4ч.  (углубленный уровень), «География» - 1ч. (базовый уровень).
Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы: «Алгебра и начала математического анализа» - 3ч. (базовый уровень), «Геометрия» - 1ч. (базовый уровень), «Вероятность и статистика» - 1ч. (базовый уровень), «Информатика» - 1ч. (базовый уровень).
Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными предметами: «Физика» - 5ч. (углубленный уровень), «Химия» - 1ч. (базовый уровень), «Биология» - 1 ч. (базовый уровень).
Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины»» представлена учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины»» - 1 ч. (базовый уровень).
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая культура» - 2ч. (базовый уровень)
    После проведённого мониторинга дальнейшего образовательного маршрута обучающихся в 11 классе МБОУ Донская СОШ предложено обучающимся элективные курсы 
Сформирована сеть курсов:
- «Русский язык» -1 час в неделю в 11 классе;
- «Математика» - 1 час в неделю в 11 классе.
- «Физика» - 1 час в неделю в 11 классе.
   





4.7. Недельный учебный план
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
Донской средней общеобразовательной школы
на уровне среднего общего образования 
(11 класс) на 2025-2026 учебный год
(обновлённый ФГОС СОО)

Универсальный профиль
	Предметная область
	Учебные предметы
	Уровень
	Кол-во часов

	
	
	
	11 класс


	
	
	
	
	добавленные часы

	Русский язык
и литература
	Русский язык
	Б
	2
	

	
	Литература	
	Б
	3
	

	Иностранные языки
	Иностранный (немецкий) язык
	Б
	3
	

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	3
	

	
	Геометрия
	Б
	1
	

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1
	

	
	Информатика
	Б
	1
	

	Естественно-научные предметы
	Физика
	У
	5
	

	
	Химия
	Б
	1
	

	
	Биология
	Б
	1
	

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2
	

	
	Обществознание
	У
	4
	

	
	География
	Б
	1
	

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2
	

	Курсы по выбору
	Русский язык
	
	
	1

	
	Математика
	
	
	1

	
	Физика
	
	
	1

	
	Итого
	31
	3

	
	Не более 34 в неделю



            














4.8. Годовой учебный план
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
Донской средней общеобразовательной школы
на уровне среднего общего образования 
(11 классы) на 2025-2026 учебный год
(обновлённый ФГОС СОО)

Универсальный профиль
	Предметная область
	Учебные предметы
	Уровень
	Кол-во часов

	
	
	
	11 класс


	
	
	
	
	добавленные часы

	Русский язык
и литература
	Русский язык
	Б
	68
	

	
	Литература	
	Б
	102
	

	Иностранные языки
	Иностранный(немецкий) язык
	Б
	102
	

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	102
	

	
	Геометрия
	Б
	34
	

	
	Вероятность и статистика
	Б
	34
	

	
	Информатика
	Б
	34
	

	Естественно-научные предметы
	Физика
	У
	170
	

	
	Химия
	Б
	34
	

	
	Биология
	Б
	34
	

	Общественно-научные предметы 
	История
	Б
	68
	

	
	Обществознание
	У
	136
	

	
	География
	Б
	34
	

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	34
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	68
	

	Курсы по выбору
	Русский язык
	
	
	34

	
	Математика
	
	
	34

	
	Практикум по физике
	
	
	34

	
	Итого
	1054
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	1156


    










